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Medikamente

Falls Sie regelmäßig Medikamente einnehmen,  
berücksichtigen Sie bitte folgendes:

 – Wenn Sie aufgrund einer Ihrer Vorerkrankungen »blutverdünnende« Medikamente wie z.B. Acetylsalicylsäure / ASS  
(z. B.: Aspirin®, Aggrenox®), Clopidogrel (z. B.: Plavix®, Iscover®), Ticagrelor (Brillique®), Prasugrel (Efient®) einnehmen,  
werden diese Medikamente in aller Regel vor der Koloskopie nicht abgesetzt. Sie sollten diese Medikamente nur  
dann absetzen, wenn es im Rahmen der Aufklärung ausdrücklich besprochen worden ist.

 – Falls Sie zwei der oben genannten Präparate einnehmen, wird eins in der Regel pausiert. Dies wird aber im Rahmen  
der Aufklärung ausdrücklich besprochen. 

 – Die Einnahme von Marcumar oder anderen blutverdünnenden Substanzen wie Pradaxa®, Xarelto®, Eliquis® oder  
Lixiana® muss dagegen normalerweise unterbrochen werden. Die überbrückende Therapie mit fraktioniertem  
Heparin (Fraxiparin®, Clexane®, Monoembolex®, Arixtra® oder mit anderen Präparaten bzw. »Bauchspritzen«) wird  
im Rahmen des Vorgespräches genau festgelegt. 

 – Diabetiker, die blutzuckersenkende Medikamente einnehmen, sollten diese Medikamente während der Darmspülung  
bzw. Nüchternphase nicht oder nur reduziert anwenden. Die Einnahme wird im Rahmen des Vorgespräches ebenfalls  
besprochen. 

Ihre übrigen Tabletten nehmen Sie bitte auch am Tag der Untersuchung wie gewohnt ein.
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